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PLAN DE REGLAGE

Observer quoi ?
Il s'agit d'observer :
- les tensions avant et arrière, chute, bordure.
- l'épaisseur du profil, volume, déplacement du creux.
- la tangente d'attaque par rapport à l'angle d'attaque,
- le gradient d'attaque ( angle d'attaque plus vrillage ),
- le vrillage, variation réglage,
- dureté de la barre.

Observer comment ?
Il s'agit d'observer de la manière suivante :
- réglage "normal, d'où repères-voile et repères-performances,
-rétablir un creux "normal" initial,
- aplatir, d'où repères-voile et repères-performances,
-vrillage.
Action :
- d'abord régler l'assiette longitudinale et latérale ( positions des équipiers ),
- ensuite vrillage,
- ensuite creux,

Projet
- dépend état de la mer, du vent et du barreur.

EN RESUME
A) Mer plate = cap = attaque fine == creux recule et au mini.
B) Mer formée = vitesse puissance = attaque ronde = creux avance
A) Pas de clapot = recherche cap = tension étai = drisse -
B) Clapot = puissance = étai - = drisse +
Attaque ronde = drisse + bastaque -Attaque fine = drisse - bastaque +

Ne pas oublier :
Loi de Bernouilli : dans une fluide lorsque la vitesse augmente, la pression diminue. Sur la voile
différence de pression entre intrados et extrados d'où une force qui s'exerce perpendiculairement
au profil.
Effet Venturi : augmentation de la vitesse entre foc et GV.
Vrillage : vitesse augmente dans les hauts avec vent apparent qui adonne.
Vent apparent différent entre foc et GV.
Foc fait refuser vent dans GV.
GV fait adonner vent dans foc.
Problème des GV lattées. Reprendre la bastaque = ouvre la chute
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AJUSTAGE DE LA FORME DES VOILES
- Ajustage = donne une forme au profil.
- Creux se positionne d'avant en arriére en pourcentage et en valeur par rapport à la corde du
profil.

LE GENOIS.

La drisse.
Moins de tension : le creux de la voile recule vers la chute, donc une attaque fine.
Plus de tension : le creux avance vers le guindant, donc une attaque ronde ( profil tolérant
pour mer formée par exemple ).

La tension de l’étai
à l'aide du pataras ou de la bastaque.( idem travail sur le mât ).
Etai molli : plus de creux dans la partie supérieure,

le creux avance vers le guindant, donc une attaque ronde,
réduit le vrillage.

Etai raidi : moins de creux dans la partie supérieure,
le creux recule vers la chute, donc une attaque plus fine,
augmente le vrillage.

La tension d'étai a le même effet que de cintrer le mât.

La position du point de tire de l'écoute.
Angle formé avec l'axe
Fermé : diminution de l'angle de girouette, recherche de cap.
Ouvert : augmentation de l'angle de girouette, recherche de puissance.

Déplacement longitudinal
Vers l'avant : plus de creux dans la partie inférieure,

diminue le vrillage,
Vers l'arrière : moins de creux dans la partie inférieure,

augmente le vrillage.

La tension de l'écoute
Plus de tension : diminution de l'angle de girouette, recherche de cap,

moins de creux de la bordure,
diminue le vrillage.

Moins de tension : augmentation de l'angle de girouette, recherche de puissance,
plus de creux de bordure,
augmente le vrillage.

Remarque : on appelle "vrillage" ou " ouverture de la chute", l'angle formé entre les profils de voile
à plusieurs niveaux.
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La tension du shorty sheet.
Si le point d'écoute rentre : plus de cap.
entraîne un réglage fin, plus de difficulté à la barre.
A l'abattée sortir le point d'écoute = ouvre angle de tire = gagne en puissance.
Si choqué écoute = vrillage augmente = correction en avançant le chariot

LA GRAND VOILE.

Le cintre du mât à l'aide du pataras ou des bastaques
Sur les 2/3 supérieur de la voile.
Mât cintré : voile plus plate, le creux recule vers la chute, donc attaque fine, plus de

cunni.
Mât redressé : voile plus creuse, a cause du rond de guindant. le creux avance vers le

guindant donc attaque ronde, moins de vrillage.
Basse bastaque : limite le cintre dans le bas du mât.

L'étarquage de bordure
Sur le 1/3 inférieur de la voile et particulièrement sur l'arrière qui fait office de gouvernail aérien.
Plus de tension : voile plus plate, plus de vrillage, voilier moins ardent.

Rôle supplémentaire du ris de fond ( aplatit le bas de la voile ).
Moins de tension : voile plus creuse, moins de vrillage, voilier plus ardent.

La drisse.
Plus de tension : le creux avance vers le guindant, donc attaque ronde, profil tolérant, plus de

vrillage. Rôle supplémentaire du cunningham.
Moins de tension : le creux recule vers la chute, donc attaque fine, moins de vrillage.

L'écoute.
Plus de tension : plus de creux dans la partie supérieure, plus de gîte,

moins de vrillage, voilier plus ardent.
Moins de tension : plus de creux dans la partie supérieure, moins de gîte,

plus de vrillage, voilier moins ardent.

La barre d'écoute.
Angle formé avec l'axe n'influe ni sur le volume, ni sur le vrillage.
Angle fermé : recherche de cap avec mer plate.
Angle ouvert : recherche de puissance avec clapot.
Quand la bôme n'est plus à l'aplomb de la barre d'écoute, elle sert à régler l'ouverture et le hale
bas sert au vrillage.
Plus chariot choqué plus borde le haut de la voile, moins le vrillage est important.
Dés que le chariot est en buté c'est le hale bas qui reprend le vrillage.

Le hâle-bas.
Plus de tension : moins de vrillage
Moins de tension : plus de vrillage.

Cunningham
Plus de tension : cintre le mât
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LE SPI

Le tangon.
Montée du tangon : le creux recule vers la chute, l'attaque est plus fine,

moins de vrillage,
moins de creux dans la partie supérieure,
l'angle d'attaque des profils supérieurs plus grands que l'angle d'attaque des
profils inférieurs.

Baisse du tangon : le creux avance vers la chute, l'attaque est plus ronde,
plus de vrillage,
plus de creux dans la partie supérieure,
l'angle d'attaque des profils supérieurs plus petit que l'angle d'attaque des
profils inférieurs.

Pivotement vers l'avant : la bordure est plus creuse,
la partie supérieur s'aplatit.

Pivotement vers l'arrière : la bordure est moins creuse,
la partie supérieure se creuse.

Le barber-hauler sous le vent.
Plus de tension : avancée du point de tire,

plus de creux dans la partie inférieure,
moins de vrillage, en choquant l'écoute, la partie supérieure s'aplatit.

Moins de tension recul du point de tire, plus de creux dans la partie inférieure, plus de vrillage;
en bordant l'écoute, la partie supérieure se creuse.

Le barber-hauler au vent n'a qu'un rôle mécanique.

Régler le tangon parallèlement au pont afin d'éviter la perte en surface projetée.
Au largue = chute vrillée maxi.
Au vent arrière = chute fermée maxi.
Spi cherche toujours à monter au vent arriére, pour chercher le bon réglage, monter le tangon si le
point d'écoute ne descend plus le réglage est correct.
Au petit largue le spi doit être en forme de tube-tangon débrassé et baissé.
L'attaque doit être ronde, navigation en finesse
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REPERES POUR LA GRAND-VOILE

.
bandes de visualisation Deux bandes

perpendiculaires à la
chute (0m50et 1m) pour
évaluer l'écartement de la
chute par rapport au
pataras

Plus:
- position de la bôme par rapport à l'axe du voilier,
- angle lattes-bôme,
- échelles sur drisse et pataras,
- les plis de tension dans le tiers inférieur

penons dans le tiers
supérieur en avant du
milieu de la corde et au
trois-quarts de la corde
penons sur le tiers
supérieur de la chute

POUR LE LARGUE
penons au milieu du
tiers inférieur
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